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Nagyböjt 4. vasárnapja 

Lætare-vasárnap 

OLVASMÁNY Sámuel első könyvéből 

Az Úr így szólt Sámuelhez: „Töltsd meg szarudat olajjal és kelj útra. Menj el 

Izájhoz Betlehembe, mert fiai közül szemeltem ki a királyt.” 

Amikor megérkezett, s meglátta Eliábot, azt gondolta: „Nos, itt áll az Úr előtt az ő 

fölkentje.” Az Úr azonban ezt mondta Sámuelnek: „Ne a külsejét és magas termetét 

nézd, mert hisz elvetettem. Isten ugyanis nem azt nézi, amit az ember. Az ember a 

külsőt nézi, az Úr azonban a szívet.” 

Izáj így bemutatta Sámuelnek hét fiát, de Sámuel így szólt Izájhoz: „Ezeket nem 

választotta ki az Úr.” Aztán Sámuel megkérdezte Izájt: „Mind itt vannak fiaid?” „A 

legkisebb nincs itt – válaszolta –, a nyájat őrzi.” Sámuel erre meghagyta Izájnak: 

„Küldj el valakit, keresse meg, mert addig nem ülünk az áldozati lakomához, amíg 

nincs itt.” Izáj elküldött érte. Vörös volt, nyílt tekintetű és szép termetű. Az Úr így 

szólt: „Rajta, kend föl, mert ő azt” Erre Sámuel fogta az olajosszarut, és fölkente 

testvérei körében. Attól a naptól eltöltötte Dávidot az Úr lelke. 

Ez az Isten igéje. 

 

SZENTLECKE Szent Pál apostolnak az efezusiakhoz írt leveléből 

Testvéreim! 

Ti, akik egykor sötétség voltatok, most világosság vagytok az Úrban. Éljetek hát 

úgy, mint a fény fiai! A világosság gyümölcse csupa jóság, igazság, egyenesség. 

Azt keressétek, ami kedves az Úr szemében. Ne legyen részetek a sötétség meddő 

cselekedeteiben, inkább ítéljétek el azokat. Amit ugyanis a bűnösök titokban 

tesznek, azt még kimondani is szégyen. 

Amit feltárunk, arra fény derül, és amire fény derült, az maga is fény. Ezért 

mondják: 

Ébredj, ki alszol, támadj fel holtodból, és Krisztus rád ragyog! 

Ez az Isten igéje. 

 

EGYETEMES KÖNYÖRGÉSEK 

Pap: Kérjük, testvéreim, mennyei Atyánkat, hogy Krisztus világossága vezessen 

bennünket földi életünkben! 

Lektor: 1. Add, Urunk, hogy Egyházad a bűn és a tudatlanság vakságát az igaz hit 

világosságával orvosolja! 

Hívek: Kérünk téged, hallgass meg minket! 

2. Világosítsd meg kegyelmeddel a népek vezetőit, hogy tisztán lássák, mit kell a 

közösség javára tenniük! 

Hívek: Kérünk téged . . . 



3. Vezesd el, Urunk, a nemhívőket és a kételkedőket az evangélium világosságára! 

Hívek: Kérünk téged . . . 

4. Gyarapítsd, Urunk, egyházközségünkben a szeretet fényét és melegét! 

Hívek: Kérünk téged . . . 

5. A nagyböjti lelkigyakorlatok nyissák meg szemünket szent akaratod 

felismerésére! 

Hívek: Kérünk téged . . . 

Pap: Urunk és Istenünk! Te vagy a világ Világossága! Kegyelmed fénye oszlassa el 

lelkünkben a bűn sötétségét. Krisztus, a mi Urunk által. 

Hívek: Ámen. 


